SPECIJALNA BOLNICA ZA REHABILITACIJU GEJZER

Kralja Milana 16
Sijarinska Banja
Medveda 16246
Srbija

Telefon: +381 16 895 152
Fax: +381 16 895 153

Sijarinska BanjaSijarinska Banja se nalazi na jugu Srbije, na obalama Golemobanjske
reke i u podnozju planine Goljak, na nadmorskoj visini od 520m. Udaljena je 50km
od Leskovca i 330km od Beograda. Do Banje se stize auto-putem Beograd- Nis

-Leskovac, a zatim regionalnim putem Leskovac-Pristina.

Sijarinska Banja je okruzena brdima sa gustom hrastovom i borovom sumom, koja
pokriva 50m?, pa je zasti¢ena od vetrova i pojave magle.Lekovite vode Sijarinske
BanjeSijarinska Banja ima 26 izvora od kojih 18 imaju terapeutsku vrednost. U
"Donjoj Banji" postoje slededi izvori: Glavni izvor, Izvor za inhalaciju, Mali Gejzir,
Gejzir, Rimski izvor, Borovac, Spas, Raj i Hisar. U "Gornjoj Banji" postoje slede(i
izvori: Jablanica, Zdravlje, Suzica, Sneznik, tri izvora u Blatistu, Kiseljak i busotina
"B-4".Voda pojedinih izvora po svom hemijskom sastavu je razlicita: alkalna, kisela,
gvozdevita, sa temperaturom od 68-76 2C.Lekovite vode Sijarinske Banje imaju
razliCitu primenu i koriste se za kupanje, pic¢e i inhaliranje. One pomazu u lecenju
hroni¢nih reumatskih oboljenja, koznih oboljenja, stomacnih i bolesti zuci, oboljenja
bubrega i mokraénih puteva, anemiju i Secernu bolest, astmu i hroni¢ni bronhitis,
kao i razne oblike neuroze i stanja lakSe psihicke i fiziCcke iscrpljenosti.Gejziri

atrakcije Sijarinske BanjePoseban kuriozitet ove banje ¢ine gejziri, koji se ubrajaju u

Najatraktiviije turisticke vrednosti STbije. Prvi “GejzZiT™ je termomineralgLizyor Kaji



predstavlja svojevrsnu atrakciju. Pojavio se oktobra 1954. godine prilikom busenja
na levoj obali Banjske reke na 470m nadmorske visine, na dubini od 9m, sa
temperaturom od 71 2C.Vodeni stub gejzira iznosi 8m. Hemijski sastav vode
karakteriSe: natrijum, litijum, hidrokarbonat i fluor.N.Milojevic je ustanovio da vode
ovih izvora predstavljaju najvec¢im delom “poslednje minijaturne znakove
nekadasnje vulkanske aktivnosti”. Oslobadanjem para i gasova u velikim dubinama
se obrazuje juvenilna voda, koja pod pritiskom izbija na povrSinu zemlje
(M.Vasovi¢).Usput, ona se mesSa s obicnom podzemnom vodom, koja se “velikim
pukotinama u rasednoj zoni spusta do znatnih dubina, obrazujuci na taj nacin vode
termalnih izvora Sijarinske Banje”, pise R.lli¢.Smestaj u Sijarinskoj Banji Nosilac
smestajnih kapaciteta u Sijarinskoj Banji je hotel "Gejzer" B kategorije koji ima 227
lezaja u jednokrevetnim, dvokrevetnim, trokrevetnim sobama i apartmanima,
raspolaze TV salama, Sah salom, salonima za dnevni boravak, zatvorenim bazenom

sa mineralnom vodom, kupatilima sa lekovitom vodom, a okruzen je zelenilom.

U hotelu se nalazi medicinski blok sa savremenom medicinskom opremom za
hidroterapiju, terapiju blatom, elektroterapiju, kinezi terapiju, inhaliranje i za tople
kure lekovitom vodom.Zagrevanje hotelskog i medicinskog prostora vrsi se putem
postojecih izvora tople vode tako da je u najhladnijim zimskim danima temperatura
vazduha u hotelu iznad 22 stepena.Pored hotelskog smestaja u Sijarinskoj Banji ima
oko 1.500 lezajeva u privatnom sektoru, Sto ne zadovoljava u potpunosti potrebe
banjskog leCenja i gostiju koji borave u ovom mestu tokom citave godine. Banjsko
leCenje u Sijarinskoj Banjilnstitut za rehabilitaciju Beograd - sluzba za Balneologiju
uradila je analize mineralnih voda Sijarinske Banje i na osnovu toga odredila sledece
indikacije: Bolesti lokomotornog aparataReumatoidni artritis - faza smirenog
zglobnog zapaljenjaBehterevljeva bolest - poCetni stadijumDegenerativni

reumatizamArtroze

SpondilozeEkstrartikularni reumatizamFibrozitis

Miozitis

Panikulitis

TendinitisStanja posle preloma kostiju i hirurskih intervencija na kosStano zglobnom

sistemuBolesti gastrointestinalnog traktaHronicni gastritis i duodenitisHiperacidan
NormacidanUlkusna bolest bez komplikacijaStanja posle resekcije zeluca zbog
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bolesti Zeluca i crevaBolesti bubrega i mokraénih putevaMikrolitijazalLitijaza gde
postoji mogucnost spontane eliminacije kamenaStanja posle hirurskog odstranjenja
kamena iz mokraénih putevaKalkuloze bubrega gde je kontraindikovana
operacijaBolesti hepatobilijarnog traktaRekonvalescenti posle infektivhog i
toksi¢nog hepatitisa Hronicni hepatitisBilijarna diskinezijaHronicni nekalkulozni
holecistitisStanja posle hirurSkog odstranjenja kalkulusaGinekoloska

oboljenjaZapaljenski procesi nespecificne prirode u smirenom stanju Adneksitis chr.
Parametritislzvesni oblici steriliteta u prvom redu zapaljenskog i endokrinog

poreklaHroni¢ne nespecificne bolesti respiratornog traktaBronhijalna astma bez
znakova pluéne hipertenzijeHronicni bronhitisFaringitisLaringitisTraheitisNeuroloska
oboljenjaNeuralgijePolineuritiKozne bolestiPsorijazaHroni¢ni ekcem - deskvamativni
stadijumLecenje rasprasenim kapljicama vodelzlaganjem rasprasenim kapljicama
vode velikog gejzera leCe se:Razni oblici neurozeStanje lakse psihicke i fizicke
iscrpljenostiU bolnici se koristi mnostvo medicinskih usluga koje dovode do
poboljSanja zdravstvenog stanja:Peloid terapijaElektrostimulacijalnterferentne
strujeElektroforeza lekova u oblasti elektroterapijeStabilna
galvanizacijaDijadinamicke strujeVisokofrekventne struje - kratkotalasna dijametrija-
radarElektromagnetno poljeVaskulatorLaserFaradizacijaHidro-kinezi
terapijaHidrogalvanska kadalLokalne kupkeAplikacija parafina po segmentuKrio
terapijaEkstenzija kicmenog stubaPostularne vezbeVezbe za lumbosakralnu
kicmuVezbe za C kicmuVezbe za skoliozuVertikalizacijaVezbe za korekcije hoda i
balansaAktivne vezbe za pomagalaVezbe po Allan Burger-uKorektivne vezbe pred
ogledalomVezbe za reumatoidni artritisVezbe za M. BECHTEREWVeZbe disanjaVezbe
za korekciju ravnih tabanaAktivhe segmentne vezbe sa otporomPotpomognute
segmentne vezbePasivne segmentne vezbeTest aktivhosti svakodnevnog
ZivotaVezbe pacijenata sa paraplegijom ili hemiplegijomVezbe relaksacijeVezbe
jaCanja grudne muskulatureVezbe za abdominalni-dijafragmalno disanjeVezbe za
aktiviranje pojedinih segmenata toraksalndividualni rad pri hospitalnom lecenju
skolioza i kifozalnhalacija kod respiratornih obolenjaPijenje mineralnih voda

kod: Oboljenja organa za varenje
Bubreznih oboljenja
Oboljenja jetreSpecijalisticki preglediNeurohirurgijaFizijatralnternisteLaboratorijske
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Fax: +381 16 895 153Recepcija hotela
Tel: +381 16 895 128
Tel: +381 16 895 126

Posalji prijatelju
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